
Mein Angebot 
 
 

zuhören 
wenn Du Deine Beschwerden schilderst 

wenn Du mir Deine Sorgen mitteilst 

wenn Du mir Deine Geschichte erzählst 

fragen welche Symptome Du hast 

was Du von mir erwartest 

anschauen 
was Du mir im Video zeigst 

was Du mir zuschickst (Fotos, Berichte, 
Befunde) 

analysieren 
was Du mir präsentiert hast 

was ich sonst noch in Erfahrung bringen 
konnte 

beraten 
wie es weiter gehen soll 

worauf Du achten musst 

wann Du Dich sofort bei mir melden musst 

organisieren 
Körperliche Untersuchung 

technische Untersuchungen (EKG, Röntgen, 
Labor) 

schreiben 

eine Überweisung für einen 
Spezialarzt/Spital  

ein Rezept für Medikamente  

eine Verordnung für Physiotherapie  

eine Verordnung für Ergotherapie  

eine Verordnung für Ernährungsberatung  

Verordnung für Schuheinlagen. 

ein Arbeitsunfähigkeitszeugnis (wird aber 
oftmals von Arbeitsgebern nicht akzeptiert) 

andere Verordnungen oder Zeugnisse  

kontrollieren 
 ob es Dir besser geht 

ob alles gut verlaufen ist 

ob Du weisst, wie es weiter geht 
 


